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COMMENT PREPARER SES DEPLACEMENTS
fow ET VOYAGES A L'ETRANGER ?

Fidwe actualiste endate do Tma 2019

Il est recommandé aux personnes se rendant & I'étranger de prendre un certain nombre de
précautions afin de garantir leur sécurilé personnelle. Cette fiche prédse comment préparer son
voyage el comment réaqgir en cas de survenue d’une attaque terroriste alors que I'on se trouve
dans un pays étranger.

A Avant le départ

Sur la sécurité dans le pays

* La rubrique « Conseils oux voyageurs » du site Infernef du ministére de |'Europe of des aoffaires dlvangéres vous
informe sur les risques propres & choqua pays et les précoutions @ prendre.

* Les fiches poys vous renseignent sur les problémes de sécuritd, la fiobilité des moyens de transport, les risques
sanitaires of las condifions d'hygidne locale, kes us et coutumes et la législation locals.

% |l est important de choisir un circuit lourisfique ou un lieu de villegialure qui offre le maximum de sécuriié. Les carfes
de lo rubrique « Consails oux voyageurs » vous indiquent, pour chaque pays, ke degré de sécurité de ses différentes
régions.

= Les zones rouges sont formellement déconseilléas, car alles peuvent représenter un risque éleva pour volre vie af
volra sécurils.

* les zones orange sont déconsellibes souf raisons impérafives [professicnnelle ou fomiliale).

= Il est nécessoire de souscrira oux assurances odoptées [notamment rapatriement / hospitalisation) lorsque vous vous
rendez a |'dfranger.

« Pensez 4 enregistrer fas numéros d'urgence locaux, de volre assurance et du consulat. |l existe des services
consulaires dans ko plupart das pays.

Inscrivez-vous sur le service en ligne gratuit « Ariane »

Pourquoi s'inscrire ?
Créé par le ministére de |'Europe el des offaires étrangéres, ke sile Arione permet a fout ressortissant francais, lors
d'un voyoge ou d'une mission poncluelle o I'étronger, de se signaler ofin de bénéficiar, por mail, SMS ou télaphone,
d'informations et da consignes de sécurité en lemps réal dans ke pays da villigiature. Arione permet également aux
auiorites frongoises, en cos de crise, de connaiire voire présence dans un pays

hitp://diplomatis.gouy. fr /orione
Vinscription sur le site Arione, concue en concerfation avec lo CNIL, offre toules les garanties de sécurite ef de
confidenfialité des donndas parsonnelles. Elle ne se subsiitue pas a I'inscriplion ou regisire des Frangais élablis hors
de France dés lors que le femps de séjour est supdrieur @ & mois.

Pour plus d'informafions vous pouvez vous rendre sur le site du minisiére de I'Europe et des
offaires érangéres : hitps://www.diplomatie.gouv. fr/fr/conseils-oux-voyageurs/
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Les principaux réflexes & adopter
en cas d'attaque terroriste

Si jomais vous &les confronté a une affogue terroriste @ I'étranger, vous devez, comme vous le feriez en France,
r vos réoctions oux circonstances.

Si |'offoque est exiérieure au site dans leguel vous vous froevez, il est recommande de restar @ |"abri.

Si |'aftaque a liev @ I'intérieur du sile ol vous vous frouvez, respeciez les consignes de sécuri®d présanides ci-dessous.
S'échapper

Candition 1 : éira certain que vous avez identifié lao localisation exacle du dangar.

Candition 2 : Gire carioin de pouvair vous échapper sans risque.

Dans lous les cos : Ne déclenchez pos |'alarma incendia,

= Loissaz toutes vos offaires sur place ;

* Ne vous exposoz pas [courbezvous, penchez-vous) ;

+ Prenez |o sorfie lo moins exposée et la plus proche ;

* Utilisez un itinaraire connu ;

= Aidez si possible les auires personnes a s'échapper ;

= Prévenez / oleriez les aulres parsonnes aulour de vous ;

* Dissuvadez foute parsonne de pénéirer dans la zone de danger.

Se cacher
= Dans lo meswe ol vous ne pouvez pos vous éc f, anfermaz-vous,
barricadez-vous, cochez-vous dans un it hors de la porioe des agressaurs |
» Condamnez la si colleci n'a pos de serree en bloguant ka avec
des moyens de m [meuble, u'll:pil‘:I . s
* Eiaignaz les lumidres ;
* Eloignez-vous des murs, portes at fenéiras ;

= Al ~ous au sol darriéra plusieurs nbnocm solides (des projectiles tirés ou travers des cloisons peuvent
indre [intérieur do la pidce dons laguelle vous vous frouvez)] ;

* Faifes respecter ko silence absolu (portables en mode silence, sans vibreur) ef décrochez les iléphaones fixes |
- Reskez proche des personnes manifestont un siress et rassurez-es, atfendez Iintervention des forces de sécurite.
Alerter
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= O 2 Donnez volre position mais également celle da vos agresseurs ;

= Quoi ® Nature de l'oftoque, esfimotion du nombre d'ossaiflants, description (sexe,
vélements, physionomie, signes distinctifs...), affitude |carnm3nt sa comporfentls,
rn-gurdnnt-rls lo télevision, ontils des de communication...)

= Suivez les consignas des autorités locales - alies sont responsables de la sécurité des
parsonnas sa frouvant sur leur kerritoire, quelle que soit leur nationalitd.

Que faire aprés une attaque

[SMS, appels, réseaux

= Informez vos proches de voire situafion, quand cela est possible, par fous
les a sociaux)] ;
116 Contactez le 116 006, mwmmema

identification des besoins ef des premiers conseils, 7 jours sur 7 ;
= Vous pourrez étre mis en relation avec une association d'oide oux victimes at/ou bout
sarvice ou administration susceptible de répondre & vos demandes.

d'information des victi
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